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Canta la canción

de “Five Little

Fireworks”
(Las palabras están en la

parte posterior)

Canta la canción

“Nadar como un

pez”

(Las palabras están

en la parte posterior.)
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Practica cerrar

cremalleras,

abotonar o abrochar

broches en la ropa.

Lee un libro con un

amigo o un peluche.

Deja que tu hijo

pase las páginas.

Practica el uso de

tijeras para cortar

líneas o formas de

revistas viejas.

Juega al “Veo veo”

con colores en la

casa o al aire libre.

Clasifica cucharas,

tenedores y cuchillos

mientras ayudas a

poner la mesa.

¿Qué más puedes

clasificar?

Dibuja una cara

con diferentes

emociones y habla

sobre lo que

significa cada una.

Haz una búsqueda de

figuras en tu casa.

¿Puedes encontrar un

círculo, un cuadrado,

un triángulo y un

rectángulo?

Use plastilina para hacer

formas de serpientes,

pellizcarlas para darles

forma o estampar letras

con un tenedor o una

taza.

Vaya a una “cacería

de texturas”. 

Encuentre algo

áspero, liso, blando

y con bultos.

Haz un patrón usando

juguetes o elementos

de la naturaleza (como

hoja-roca-hoja-roca).

Practica contar hacia

atrás desde 5 como

un cohete.

¡Despega!

¿Y ahora qué tal 10?

Juega a “¿Qué

falta?” Coloca 3

objetos, esconde

uno, ¿pueden

adivinarlo?

Practique atar

cuentas o pasta seca

a una cuerda o a un

cordón de zapato.

¡Cuenta tus pasos

mientras marchas,

saltas o caminas

de puntillas!

Convierte una caja de

cartón en un coche, un

cohete o un castillo de

juguete. ¡Deja que tu

hijo lo decore!

Escribe el nombre de

tu hijo en letras

grandes y pídele que

lo decore con

pegatinas o dibujos.

¡Finge ser personas que

ayudan en la comunidad,

como quienes apagan

incendios, hacen pan o

cuidan a los animales!

Programe una

cita para jugar.

Intenta soplar

burbujas (¡o finge

que lo haces!). 

¿Puedes reventarlos

con el codo?

¡Vaya a su

biblioteca local y

consulte los

libros de julio!

Imagina que vas de

campamento. Haz

una tienda de

campaña con mantas

y cuenta una historia.

Sal y busca algo

rojo, blanco y

azul.

A través del juego, tu hijo aprende y crece.

Cuando simulan, construyen, exploran y

preguntan "¿por qué?",   ¡están

desarrollando su cerebro, resolviendo

problemas y aprendiendo nuevas palabras!
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Practica caminar como

animales: salta como

una rana, deslízate

como una serpiente,

arrástrate como un oso.
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Baila tu canción

favorita y quédate

quieto cuando

termine. ¡Intenta

poses divertidas!

Ayude a su hijo a

lavarse la cara y

cepillarse los dientes y

explíquele cada paso.

Dibuja fuegos

artificiales con crayones

o tizas. ¡Añade

espirales y explosiones!
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Juega con palabras

que suenan igual

(como «gato» y

«pato»). ¿Cuántas

encuentras?

Juega al "Detective

de Letras". Elige una

letra del día y

búscala en carteles,

cajas o etiquetas.

¿Se hunde o flota? Llena

un recipiente con agua y

prueba objetos pequeños

(una cuchara, un crayón,

una hoja). ¿Qué se

hunde? ¿Qué flota?

Observa qué despierta la curiosidad de tu hijo.

¿Le gustan los insectos, los camiones o la música?

Aprovecha sus intereses para inspirar la lectura,

el conteo, la conversación y la exploración.

 Sigue su ejemplo:



Cinco pequeños fuegos artificiales, en el cielo.
¡Uno hizo BOOM! y voló muy alto!
 (aplaude o salta ¡BOOM!)

Cuatro pequeños fuegos artificiales, bonitos de
ver. Uno hizo ¡BOOM!, ¡tan fuerte como puede
ser!
 (aplaude o salta ¡BOOM!)

Tres pequeños fuegos artificiales, rojo, blanco y
azul. ¡Uno hizo BOOM! y los demás también!
 (aplaude o salta ¡BOOM!)

Dos pequeños fuegos artificiales, subieron, uno

hizo ¡BOOM! ¡con un brillo dorado!
 (aplaude o salta ¡BOOM!)

Un pequeño fuego artificial, el último en volar,

¡hizo BOOM! e iluminó el cielo!

  (aplaude o salta ¡BOOM!)

Todos los fuegos artificiales han terminado por esta

noche, ¡ahora saludamos y decimos buenas noches!

 (agitar las manos)

Bebés de verano
Por Kathryn O. Galbraith

¡Soy tan valiente!
por Stephen Krensky 

Libros para
leer este mes

¡Desarrolla el amor por la lectura a diario! No necesitas libros sofisticados ni mucho tiempo
para ayudar a tu hijo a convertirse en un buen lector. ¡Solo unos minutos al día marcan una
gran diferencia! Intenta leer a la misma hora todos los días, como antes de dormir o
después de comer. Deja que tu hijo elija libros que disfrute, incluso si ya los has leído
muchas veces. Hablen sobre las imágenes, adivinen qué pasa después y lean las etiquetas.
Los momentos cotidianos ayudan a desarrollar el lenguaje y el amor por la lectura.

CINCO PEQUEÑOS FUEGOS ARTIFICIALES

Consulta estos libros en la biblioteca. Si no

están disponibles, pregunta al bibliotecario

por libros disponibles en español.

Libros para leer
este mes

PARA LECTORES DE 3
AÑOS EN ADELANTE

PARA LECTORES DE 0 A 3 AÑOS

El pulpo se escapa
por Malie Meloy

Un unicornio en un
monociclo  
por Lynda Graham-Barber

¡Nada, nada, nada en el mar de verano!

 (Imagina nadar con los brazos)

Muévete como un pez pequeño ¡Nadando

rápido y libre!

(Mueve el cuerpo y mueve las manos como si 

fueran aletas)

Sopla, sopla, sopla algunas burbujas Hazlas

grandes y redondas

(Imagina hacer burbujas con los labios y las manos)

¡Míralos flotar hasta la cima y luego explotan 

sin hacer ruido!

(aplauda suavemente para decir "¡pop!")

NADA COMO UN PEZ
Cantada al ritmo de “Rema, rema, rema tu

bote”

Puede que estas canciones no rimen en español, ¡pero aún así se pueden cantar con movimientos!


